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Los diez mandamientos
Éxodo 20:3–17 · Reina-Valera 1909 · Texto bíblico de dominio público

1. Solo Dios · Éxodo 20:3
No tendrás dioses ajenos delante de mí.

2. No adorar imágenes · Éxodo 20:4–6
No te harás imagen, ni ninguna semejanza de cosa que esté arriba en el cielo, ni abajo en la tierra, ni en las
aguas debajo de la tierra: No te inclinarás á ellas, ni las honrarás; porque yo soy Jehová tu Dios, fuerte, celoso,
que visito la maldad de los padres sobre los hijos, sobre los terceros y sobre los cuartos, á los que me aborrecen,
Y que hago misericordia en millares á los que me aman, y guardan mis mandamientos.

3. Respetar el nombre de Dios · Éxodo 20:7
No tomarás el nombre de Jehová tu Dios en vano; porque no dará por inocente Jehová al que tomare su nombre
en vano.

4. Santificar el día de reposo · Éxodo 20:8–11
Acordarte has del día del reposo, para santificarlo: Seis días trabajarás, y harás toda tu obra; Mas el séptimo día
será reposo para Jehová tu Dios: no hagas en él obra alguna, tú, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu siervo, ni tu criada ni tu
bestia, ni tu extranjero que está dentro de tus puertas: Porque en seis días hizo Jehová los cielos y la tierra, la
mar y todas las cosas que en ellos hay, y reposó en el séptimo día: por tanto Jehová bendijo el día del reposo y lo
santificó.

5. Honrar a padre y madre · Éxodo 20:12
Honra á tu padre y á tu madre, porque tus días se alarguen en la tierra que Jehová tu Dios te da.

6. Respetar la vida · Éxodo 20:13
No matarás.

7. Ser fiel en el matrimonio · Éxodo 20:14
No cometerás adulterio.

8. No robar · Éxodo 20:15
No hurtarás.

9. Decir la verdad · Éxodo 20:16
No hablarás contra tu prójimo falso testimonio.

10. No codiciar · Éxodo 20:17
No codiciarás la casa de tu prójimo, no codiciarás la mujer de tu prójimo, ni su siervo, ni su criada, ni su buey, ni
su asno, ni cosa alguna de tu prójimo.

Los encabezados y números son ayudas de lectura, no parte del texto bíblico. División habitual en muchas iglesias protestantes; otras
tradiciones agrupan los enunciados de modo distinto. Se conserva la ortografía histórica.
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Actividad para niños
¿Qué mandamiento recuerdas?
Nombre: ____________________________ Fecha: ______________
Lee las situaciones con un adulto y escribe el número del mandamiento relacionado. Usa la lista de la primera
página. Estos ejemplos son material educativo, no citas bíblicas.

1. Se rompe un vaso y te preguntan qué pasó. Decides contar la verdad.
Mandamiento número: _______

2. Quieres usar los lápices de una compañera. Le pides permiso primero.
Mandamiento número: _______

3. Agradeces a tus padres el cuidado que te dan.
Mandamiento número: _______

4. Tu amigo tiene un juguete nuevo. Te alegras por él y agradeces lo que tienes.
Mandamiento número: _______

5. Hablas de Dios con respeto, sin usar su nombre como insulto.
Mandamiento número: _______

Dibuja una forma de poner en práctica un mandamiento

Para conversar: ¿qué elegiste y por qué? ¿Cómo puedes practicarlo hoy?

Guía para el adulto: 1 → 9; 2 → 8; 3 → 5; 4 → 10; 5 → 3.


